
臨時休業中の各家庭における保健管理の徹底をお願いします。 

 

１ 新型コロナウイルスの感染症への対応 

（１）石けん等で手洗いをする。（アルコール消毒も有効と考えられている。） 

（２）マスクを着用する。咳エチケットを徹底する。 

（３）規則正しい生活を心がける。 

（４）人混みを避ける。不要不急の外出を避ける。 

※軽い風邪症状（のどの痛みだけ，咳だけ，発熱だけなど）でも外出を控えること。 

※風通しの悪い空間で人と人が至近距離で会話する場所やイベントにできるだけ行かないこと。 

「新型コロナウイルス感染症対策の見解」（新型コロナウイルス感染症対策専門家会議）

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/newpage_00011.htmlより引用） 

 

２ 休業中，子ども達が学習するためのサイトをいくつか掲載しますのでご活用ください。 

 

１．子どもの学び応援サイト （文部科学省） 

  https://www.mext.go.jp/a_menu/ikusei/gakusyushien/index_00001.htm 

 

２．NHK for School 

     http://www.nhk.or.jp/school/  

 

３．5つ星学習プリント 

  http://www.kids-print.net/syougaku.html#tuduki 

 

 ※リンク先のサイトの注意事項，使用方法を守ってご利用ください。 
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